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LAPSEN JA NUOREN HYVAN KUNTOUTUKSEN TOTEUTUMINEN PALVELUVERKOSTOSSA
- PROJEKTIN AVAIN- ja YHDYSHENKILOIDEN TAYDENNYSKOULUTUS (8 op)

Tavoite

Jarjestaja

Kouluttajat

Osallistujat

Luodaan yhteistd maarittelya ja ymmarrysta lasten Kkasvatus- ja
kuntoutuskulttuurista kasitteiden, teorioiden ja ajattelumallien pohtimisen
avulla.

Perehdytaan ja rakennetaan kokonaiskuvaa lasten palvelujarjestelmasta ja
verkostosta.

Etsitdan erilaisia keinoja hyvien kaytantéjen soveltamiseen paikallisessa
kontekstissa.

Luodaan yhteistoiminnallista lasten kasvatuksen ja kuntoutuksen
kehittamiskulttuuria.

Kaynnistetddn paikallinen kehittamisty® ja sovelletaan kehittdmisosaamista
paikallisen tason toiminnassa ottaen huomioon valtakunnalliset linjaukset ja
tutkimuksellisen tydotteen soveltamisen.

Ammattikorkeakoulu Metropolia yhteistydssa VLK ry:n kanssa

vastuuopettajat yliopettaja Salla Sipari, koulutuspaallikké Helena Launiainen
ammattikorkeakoulu Metropolia, Helsinki

kuntoutusalan toimijat

kiinnostus lasten ja nuorten kuntoutuksen alueelliseen kehittdmiseen
projektissa

alan tyokokemus 2 v

kuntoutuksen asiantuntijat ja lapsen ja nuoren kanssa toimivat henkil6t
esimerkiksi paivakodeista, kouluista, sosiaali- ja terveydenhuollosta seka
kuntoutuspaatoksia tekevat henkil6t



Kustannukset

Lahijaksot

Markkinointi

VLK ry:n Hyva kuntoutus —projektin koulutus on ilmainen osallistuijille.
Osallistujien muihin kuluihin  kuten tydajan, matkojen ja y&pymisten
korvaamiseen suosittelemme hakemaan korvausta ty6nantajalta, koska
projektilla ei ole mahdollisuuksia korvata naitd kuluja, matka- ja
yopymiskuluja voidaan maksaa rajoitetusti.

Projektin avainhenkil6t kaytavat projektin tydaikaa ja kuluja koulutukseen
sopimuksensa mukaisesti

2008: 8-10.10.08 (3pv) ja 15-16.12.08 (2pv)

2009: 12-13.2.09 (2pv) ja 14-15.5.09 (2pv)

jos osallistuminen lahijaksoille tuottaa hankaluuksia, voi ne toteuttaa myds
vaihtoehtoisilla tytskentelytavoilla

Lapsen ja nuoren hyva kuntoutus projektin avainhenkilét projektiin
sitoutuneista kunnista/ yksityiselta sektorilta/kolmannelta sektorilta

Avoin kaikille kiinnostuneille, jotka tayttavat AMK:n taydennyskoulutuksen
kriteerit osallistumiselle

lImoittautuminen ja tiedustelut

Eeva Seppala
Projektipaallikko

050-3574106

mukana lista jossa alustavasti ilmoittautuneet sekad ilmoittautumisensa
varmistaneet

30.6.2008 mennessa eevam.seppala@elisanet.fi

Tarja Nieminen
Suunnittelija

0400-640901

eevam.seppala@elisanet.fi tarja.nieminen@toi.fi
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Metropolia ammattikorkeakoulu, Helsinki
OPETUSSUUNNITELMA

Hyvinvointi ja toimintakyky

Helena Launiainen, koulutuspaallikko
Salla Sipari, yliopettaja

ALUSTAVA
oikeus muutoksiin pidatetdan

12.6.2008

LAPSEN JA NUOREN HYVAN KUNTOUTUKSEN TOTEUTUMINEN PALVELUVERKOSTOSSA -KOULUTUS

Tavoitteet: Luodaan yhteistd méarittelyd ja ymmarrysta lasten kasvatus- ja kuntoutuskulttuurista kasitteiden, teorioiden ja ajattelumallien pohtimisen
avulla. Perehdytadn ja rakennetaan kokonaiskuvaa lasten palvelujérjestelmésté ja verkostosta. Etsitdan erilaisia keinoja hyvien kéytant6jen soveltamiseen
paikallisessa kontekstissa. Luodaan yhteistoiminnallista lasten kasvatuksen ja kuntoutuksen kehittdmiskulttuuria. Kaynnistetaan paikallinen kehittamistyo
ja sovelletaan kehittdmisosaamista paikallisen tason toiminnassa huomioiden valtakunnalliset linjaukset ja tutkimuksellisen tydotteen soveltamisen.

JUONNE A

OSA I: Kasvatusta ja kuntoutusta yhdessa 8.-10.10.2008

OSA 11: Osallistuminen ja osallisuus 12.-13.2.2009

A 1.1 Muuttuva kasvatus ja kuntoutus
- Historiasta tulevaisuuteen

- Kasvatus ja kuntoutus on oppimista

- Erityistd tukea tarvitseva lapsi

- ICF-CY

A 1.3 Eldméankaari -ajattelumalli
- Omatoimisuus ja tavoitteiden méaarittely
- Arjen arvot: erityista ja normaalia

A 1.2 Palvelujen palapeli
- Lainsaadanto

- Palvelujarjestelméa

- Kuntoutussuunnittelu

- Palveluverkostot

A 1.4 Laajentuva asiantuntijuus

- Vertikaalinen ja horisontaalinen asiantuntijuus
- Lapsi ja perhe asiantuntijoina
- Ammattilaiset asiantuntijoina

- Voimaantuminen (empowerment)

A 1.5 Yksilollisyys - yhteisollisyys
- Kuntouttava arki

- Lapsen toiminnallinen verkosto

- Yhteistoiminta ja dialogi




JUONNE B

OSA I: Yhteistoiminnallinen kehittaminen 8.-10.10.2008 OSA 11: Kehittamistoiminnan vaikutukset 12.-13.2.2009

B 1.1 Kehittamistoiminnan muutos B 1.3 Kehittdmistydn hyddynnettavyys
- Kehittdmistyon lahestymistavat

- Tulevaisuuden kuntoutustyo ja kehittdmisosaaminen
- Hyva kdytanto ja vaikuttavuus

B 1.2 Kehittdmistoiminnan koordinointi B 1.4. Kehittdmistyon arviointi
- Kehittdmistoiminnan prosessi
- Hyvien kaytanteiden vertailu

+ Work Shop -péivat 15.-16.12.2008: - kehittdmistdiden suunnitelmien / vaiheen esittely ja mallin edelleen tydstdminen
- yhteiskehittelya ja vélineitd / menetelmia kehittdmisty6hon (aineiston keruu ja analyysi)
- toiveita jaksolta | osasta

+ Loppuseminaari 14.-15.5. 2009: Loppuseminaari: kehittamistdiden esittely ja vertaisarviointi
+ itsendisté tyoskentelyé (kts. liite 1 oppimissykli)

Opintoihin siséltyy yksi kehittdmistyo, johon on integroitu sen toteuttamista tukevia osatehtévia.
Kehittamistyo toteutetaan paikallisessa verkostossa osallistujan lahtékohdat ja tarpeet huomioiden.

Kehittamistyossa hyodynnetaan koulutuksessa olevien osallistujien osaamista.
Kehittamistyoté ohjaavat Helena Launiainen ja Salla Sipari hyodyntden Moodle-verkko-oppimisalustaa.




8) Loppuseminaari ykytilanteen kartoitus,

4-15.5.2009 Orientoiva tehtava
7) Itsenéinen tytskentely
Kehittamistyon toteutusta 2) Lahiopetusjakso,
Moodle tydskentelya 8-10.10.2008

3) Itsenéainen opiskelu
-Kehittamistehtavan suunnitelma
-Moodle-tyoskentely

6) Lahiopetusjakso
12-13.2.2009

5) Itsenéinen tytskentely
-Kehittamistyon toteutust -Suunnitelman esittaminen
-Moodle tydskentely: Ja mallin edelleen tydstamista

Hyva kuntoutus -projektin
koulutus, SS & HL



