SEMINAARIKUTSU

CP-vammaisen aikuisen elamanpolku
- hyvinvoinnin ja kuntoutuksen haasteet terveys- ja kuntoutusalan
ammattiryhmille ja palvelujarjestelmalle

Aika:  Ke 27.5.2009 klo 10:00 —16:00
Paikka: Neurotalo, Synapsian vieressa, Nordenskidldinkatu 18 A, HELSINKI

Seminaarin tavoitteena on tarjota tietoa CP-vammaisten aikuisten toimintakyvyn eri osa-alueista ja ikdantymisen
prosesseista seka toimintakykymuutosten aiheuttamista haasteista CP-vammaisille ihmisille itselleen seka terveys-,
sosiaali- ja kuntoutusalan ammattiryhmille ja palvelujarjestelmalle. Tarkoitus on myos kaynnistaa ammattihenkildiden
valinen kehittamiskeskustelu siita, miten CP-vammaisella aikuisella normaalia varhaisemmassa vaiheessa ilmenevaan
toimintakyvyn rajoittumiseen voidaan reagoida ja miten palvelujarjestelmaa tulisi kehittaa.

Seminaaripaiva on tarkoitettu kaytannon tyon kehittamisesta kiinnostuneille, paattajille, suunnittelijoille, tutkijoille,
alan jarjestojen edustajille ja CP-vammaisten ihmisten parissa tyoskenteleville ammattihenkilGille. Tilaisuuden jarjestaa
Invalidiliitto ry yhteistyéssa Suomen CP-liitto ry:n, Tutkimus- ja kehittamiskeskus GeroCenterin ja Kuntoutuksen edista-
misyhdistys ry:n kanssa.

Seminaari on osa Invalidiliiton " CP-vammaisten aikuisten hyvinvointi ja kuntoutus elamankaarella”
2007-2010 -projektia (www.invalidiliitto.fi/cp-projekti), jonka tarkoitus on lisdta tietoisuutta ja ymmarrysta
CP-vammaisten nuorten ja aikuisten tuen tarpeista, ammatillisten suunnitelmien ja reittien haasteista, kuntoutus-
poluista ja ikdantymisen tuomista haasteista. Tavoitteena on kehittaa erilaisia ohjautumismalleja kuntoutukseen,
jonka turvin CP-vammaisen nuoren, aikuisen ja ikdantyneen hyvinvointi ja toimintakyky voidaan turvata elaman
eri vaiheissa. Projektin rahoittaa Raha-automaattiyhdistys ry.

Seminaari on maksuton sisaltden ohjelmaan merkityt kahvit ja lounaan.

Osallistuminen edellyttaa sitovaa ilmoittautumista 8.5.2009 mennessa osoitteessa
http://www.webropol.com/P.aspx?id=318164&cid=20389869 tai eerika.rosqvist@gerocenter.fi
(nimi, ammatti, organisaatio, paikkakunta, erityisruokavalio, sahkdpostiosoite).

Seminaaritilan koon vuoksi mukaan mahtuu max 100 ensimmaisena ilmoittautunutta.

Kehittamiskeskustelun jatkamiseksi kutsumme kaikkia CP-vammaisten aikuisten laaja-alaisen hyvinvoinnin ja
kuntoutuksen edistamisesta kiinnostuneita mukaan verkostoyhteistyohon. Liitteend on verkostoitumiskutsu (liite 1).

Lisatietoja seminaarista, projektista ja verkostoitumisesta antaa projektipaallikko Tiina Airaksinen,
tiina.airaksinen@invalidiliitto.fi, puh. 040 8257 904 ja projektityontekija Eerika Rosqvist, puh. 040 4423 356.

SYDAMELLISESTI TERVETULOA KEVAISEEN HELSINKIIN!

Heidi Lindberg Tiina Airaksinen
Johtoryhman puheenjohtaja Projektipaallikko
Invalidiliitto ry Invalidiliitto ry
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[Imoittautuminen ja aamukahvi

Paivan puheenjohtajana toimii projektin johtaja
Invalidiliiton Lahden kuntoutuskeskuksen johtaja Marjaana Suosalmi

Tervetuloa seminaariin!
CP-ika/kunto -projektin johtoryhmén puheenjohtaja Heidi Lindberg, Invalidiliitto ry

CP-vammaisten aikuisten hyvinvointi ja kuntoutus elamankaarella -projektin esittely.
Projektipaallikko Tiina Airaksinen, Invalidiliitto ry

CP-lasten kuntoutus ja sen tavoitteet - siirtyminen aikuisten palvelujen kayttajaksi.
Lastenneurologi, laakintdneuvos Matti Koivikko, VLK ry

CP-vamma ja aikuisuus. Johtaja, ylilaakari Aarne Ylinen,
Invalidiliiton Kapylan kuntoutuskeskus Synapsia

Tauko

Nykyinen kuntoutusjarjestelma ja sen haasteet.
Johtaja Mauri Kallinen, Tutkimus- ja kehittamiskeskus GeroCenter

Voiko perusterveydenhuolto vastata elinikaisestd, moniammatillisesta ja monialaisesta
kuntoutuksesta? Ylilaakari Asko Lukinmaa Helsingin kaupungin kuntoutuspoliklinikka

Keskustelua
Lounas Synapsiassa

CP-vammaisten nuorten ammatillisten suunnitelmien haasteet ja mahdollisuudet.
Projektityontekija, psykologi Aino Ahonen, Invalidiliiton Jyvaskylan kuntoutus- ja tyoklinikka

Tyodikdisen CP-vammaisen fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen hyvinvointi ja toimintakyky
ja niiden yllapitaminen. Projektipaallikko Tiina Airaksinen, Invalidiliitto ry

CP-vammaisten aikuisten toimintakyky ja siina tapahtuvia ikaantymismuutoksia
kirjallisuuskatsauksen perusteella. Tutkija Eerika Rosqvist, Tutkimus- ja kehittamiskeskus GeroCenter

Kahvi

Jatkotutkimukselliset, kuntoutukselliset ja verkostoitumisen haasteet.
Kehittamispaallikké Oili Harri-Lehtonen, Kuntoutuksen edistamisyhdistys ry
ja projektipaallikko Tiina Airaksinen, Invalidiliitto ry

Yhteenveto seminaaripaivan sisallosta. Palvelupaallikko llona Toljamo, Suomen CP-liitto ry

KIITOS OSALLISTUMISESTASI JA TURVALLISTA KOTIMATKAA!



