
Vajaaliikkeisten Kunto -    YLEISKIRJE 1/2008 
Bot för Rörelsehindrare ry.   24.1.2008 
Vajaaliikkeisten Kunto ry 
Kauppamiehentie 6 
02100 Espoo 
www.vlkunto.fi   
      
   

      
 
 
Hyvät  asiantuntijatoimikunnan jäsenet   
 
 
 
 
Hyvää alkanutta vuotta 2008 ! 
 
Vuosi 2008 alkoi hyvissä merkeissä sillä alustavan RAY:n ehdotuksen mukaan VLK sai 
jatkoa toiminta-avustukseen  ”Lapsen ja nuoren hyvä kuntoutus” –projektiin tälle vuodelle 
ja suunnitelman avustuksista vuosille 2009-11. 
 
Lämpimät kiitokset runsaasta osallistumisesta  
Lapsen ja nuoren hyvä kuntoutus – projektin 2007 – 2011 seminaariin Helsingissä 
15.11.2007. 
Seminaari pidettiin Folkhälsanin auditoriossa onnistuneesti 15.11.2007 ja ilmoittautuneita 
osallistujia oli 79 ympäri maata asiantuntijatoimikunnan jäseniä ja muita kuntoutusalan 
toimijoita. 
Palaute oli myönteistä ja toivottavasti se antoi kokonaiskuvaa projektin taustoista ja 
suunnitelmista sekä tämänhetkisestä tilanteesta. 
 
Asiantuntijatoimikuntien jäsenten toivomuksesta seminaaripäivä tallennettiin DVD:lle ja 
asiantuntijatoimikunnan jäsenet ja avainhenkilöt voivat tilata sihteeriltä kopion käyttöönsä.  
 
Ohjelma ja  luennot ovat myös www.vlkunto.fi sivuilla kohdassa  
”koulutukset ja seminaarit”. 
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Projekti on käynnistynyt projektipäällikön vierailuilla lähes kaikissa (14:sta) 
asiantuntijatoimikunnissa, joissa keskusteltiin uudesta projektista, alueen erityispiirteistä ja 
suunniteltiin osallistumisen mahdollisuuksia ja aikataulua. 
 
Nyt projektissa on käynnistynyt yhteistyö Lahden, Tampereen, Seinäjoen, Turun, Porin, 
Jyväskylän ja Jorvin alueen asiantuntijatoimikuntien kanssa. 
Projektissa työskentelevät 2008 projektipäällikkö ja puolipäiväinen projektisuunnittelija 
Tarja Nieminen. 
 
Jorvin alueen asiantuntijatoimikunnan osahanke  
”Lasten ja nuorten kuntoutuksen ja arjen sujuvuus” julkaistiin ja sitä jaettiin Jorvin 
alueen toimikunnan ja HYKS/Jorvin lastenneurologisen yksikön järjestämässä 
yhteistyöpäivässä ”Hyvä kuntoutus alueellamme” 16.1.2008. 
Osallistujia oli 115 työntekijää Jorvin vastuualueen sosiaali-,terveys- ja koulutoimesta. 
Ohjelma löytyy www.vlkunto.fi sivuilta kohdassa ”seminaarit ja koulutukset”. 
 
Jorvin alueen osahankejulkaisua voi tilata toimistolta kirjasena. 
Sähköisenä se on www.vlkunto.fi sivuilla kohdassa ”tutkimus- ja kehittämishankkeet.” 
 
 
Kevät 2008: 
 
Keväällä 2008 on suunniteltu koulutustilaisuuksia yhteistyössä VLK:n projektin ja  alueen 
organisaatioiden kanssa: 
 
Seinäjoki 16.4. 2008 ohjelma liitteenä  

ja sivuilla www.vlkunto.fi. 
 

Keuruu 9.5.2008  Kuntoutuksen uudet tuulet 
 
Jyväskylä  15.5.2008 ohjelmat tulossa myös VLK:n sivuille. 
 
 
Projektin avainhenkilöille järjestetään oma koulutus ti 4.3.2008 klo 12-16.  
Paikka avoin. 
Lisäksi sinne ovat tervetulleita myös projektista kiinnostuneet asiantuntijatoimikunnan 
jäsenet ja mahdolliset avainhenkilöt mukaantuloa projektiin suunniteltaessa. 
Tavoitteena on saada valmiuksia ja tukea osahankkeen käynnistämiseen ja eteenpäin 
viemiseen. 
Jos olet kiinnostunut, lue kirjeestä avainhenkilöille koulutuksesta lisää. (liite) 
Ilmoittautuminen s-postilla 15.2.08 koulutukseen sihteerille mennessä. 
 
Asiantuntijatoimikuntien toimintakertomukset vuodelta 2007 ja toimintasuunnitelmat 
vuodelle 2008 postitetaan Eevalle. 
Toimintakertomukset on lähetettävä viimeistään 22.2.2008. 
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Syyskokouksessa 2007 päätettiin jatkaa tutulla hallituksen kokoonpanolla: 
 
Hannu Heiskala  puheenjohtaja 
Harri Arikka   jäsen  
Roger Byring  jäsen 
Helena Miller  jäsen 
Rauni Lallo   jäsen   
Timo Rautiainen  jäsen 
Aimo Strömberg  varapuheenjohtaja 
Ari W. Sulin   jäsen 
 
Eeva Seppälä  sihteeri 
 
RAY tukee jälleen tänä vuonna asiantuntijatoimikuntia. 
Muistattehan hakea asiantuntijatoimikuntien toiminta-avustusta toiminnan 
tukemiseen.  
Asiantuntijatoimikunnat tekevät anomuksen yhdistyksen hallitukselle  
ja ne käsitellään saapumisjärjestyksessä. 
Seuraava hallituksen kokous on 6.2.2008. 
 
Toiminta-avustusta voi hakea esim. seuraaviin tarkoituksiin: 
 
 -  jatko- ja täydennyskoulutus (järjestämiseen tai jäsenilleen harvinaisissa 

 erikoistapauksissa, jotka suoraan tukevat VLK:n projekteja)  
-  vammaisten lasten aseman ja tasa-arvoisuuden edistäminen 
 (ei kuitenkaan yksittäisten lasten) 
-  toimikunnan toimintaedellytysten tuki (kokoukset, kehittämistyö, tiedolla 

 ohjaus, alueelliset työpajat jne.) 
 
Hakemukset postitetaan yhdistyksen sihteerille  
Eeva Seppälä 
Vajaaliikkeisten Kunto ry 
Kauppamiehentie 6 
02100 Espoo 
eevam.seppala@elisanet.fi 
 
Vierailkaa VLK:n sivuilla www.vlkunto.fi  ja antakaa palautetta! 
 
 
Yhteistyöterveisin   

Eeva 
Hannu Heiskala    Eeva Seppälä 
Puheenjohtaja    sihteeri 
VLK ry: hallitus    050-357 4106  

eevam.seppala@elisanet.fi 
 

JAKELU: Asiantuntijatoimikuntien yhdyshenkilöt 
 Hallituksen jäsenille tiedoksi 
 Matti Koivikko 
 Salla Sipari 
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