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Kuntouttava arki lapsen tueksi 
 Artikkelissa tarkastellaan väitöstutkimukseen perustuen uudella tavalla 
kahden erilaisen toimintakulttuurin yhteensovittamisen 
välttämättömyyttä erityistä tukea tarvitsevan lapsen arjessa. Kasvatuksen 
ja kuntoutuksen yhteistoiminnan käsite luodaan syventämään 
ammattilaisten ja perheiden yhteistyön olennaista merkityssisältöä. 

Tutkimus avaa uusia näköaloja, osin heikkoina signaaleina, uusien ammattikäytäntöjen 
kehittämiseen kasvatuksen ja kuntoutuksen yhteistoimintaan. 
  
Tutkimuksen keskeisin tulos on kasvatuksen ja kuntoutuksen yhteistoiminnan kokonaisuuden 
hahmottaminen sellaisena, kun se asiantuntijoiden keskusteluissa on. Lasten kasvatuksessa ja 
kuntoutuksessa on ensin hahmotettava lapsen ja perheen tarpeet, sitten kokonaistilanne ja vasta 
tämän jälkeen lähdettävä rakentamaan kokonaisuutta erilaisista osista, kuten yksittäisistä 
palveluista. 
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Rehabilitative daily life to support the child 
On the basis of a doctoral dissertation, this article takes a new approach to the necessity of fitting 
together two differing operational cultures in the daily life of a child in need of special support. The 
concept of combined upbringing and rehabilitation is created to deepen the essential meaning of 
cooperation between professionals and families. The study opens new perspectives, in part as weak 
signals, for developing new professional practices for combined upbringing and rehabilitation 
activities. 
  
The key outcome of the study is holistic determination of combined upbringing and rehabilitation 
activities in the way it is applied in the discussions of experts. In children’s upbringing and 
rehabilitation, it is first necessary to determine the needs of the child and the family, then the overall 
situation; only thereafter can one set out to build up the whole from its parts, e.g. from individual 
services. 
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